
（株）ユアライフ

ホームページリニューアルしました！

「株式会社 ユアライフ」で検索！ぜひご覧ください 😊

★★編集後記★★

連日の蒸し暑さに夏バテ気味の今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。先月の七夕では短冊

にそれぞれが願い事を書き、星に願いをささげました。健康を願うものが多かったようです。今月も季節に

あったレクリエーションなどを考えながら、皆様と楽しみたいと思います。まだまだ暑い日が続きますので、水

分補給などの熱中症対策、またコロナウイルスの感染者も増加していますので、引き続き感染予防に取り組

んで参ります。ご自宅でも体調管理には気を付けてお過ごしください。 シニアハウス職員一同

★のんびり、ゆったり、その人らしく★


